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\ STHMA' ab alis generibus difcultatis 
Aa. ſpirandi, reditu ejus per-intervalla, maxi. 78 
me noſcitur. In quibuſdam incipit fine cauſa 

ulla evidente; in aliis oriri ex pravi formatione 


pectoris videtur: Saepiſſimeque eſt haereditarius. 


Omnem aetatem invadit, utrumque etiam ſex- \ 
. um, quamvis marem ſaepius: Nonnullis a prima _ 
pueritia adeſt, iiſque haereditarius plerumque : 
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A parentibus enim ad prolem hic morbus pet 
multas generationes faepe tranſit. | 


* 


Aſthmatis paroxyſmi plerumque flunt nocte, 
et his ſignis denotantur. | Veſpere antecedente, 
eſt interdum totius corporis moleſtia, flatus a 
ventriculo, et ſaepe torpor. Deinde, circiter ho- 
ras duas vel.tres poſtquam obdormivit, (et ſom- 
nus hic ſaepe perturbatus), aeger ſubito e ſomno 
excitatur ſenſu anguſtiae et oppreſſionis circa 
pectus, cum reſpirationis difficultate, ſenſu ple- 
rumque caloris, et interdum dolore quodam ca- 
pitis. Spirandi difficultas brevi multum auge- 
tur : Æger recumbere non poteſt, et neceſſe eſt 
ut caput fit erectum. Aera liberum et frigidum 
multum deliderat; veſtimenta non-ſuper pectus, 
aut vix quidem ſuper ullam corporis partem, to- 
lerare poteſt: Ingratiſſimus eſt fumus aut pul- 
vis: Etiam injucundum ſi aliquis per cubicu- 
lum ambulat. Ingraveſcente ſpirandi difficulta- 
te, et inſpiratio et expiratio lente ac laborioſe : 
5 8 ßperficiuntur, 


% 
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perſiciuntur, et fere ſemper ſibilo quodam ſtre- 
pente. | | ; | 


* 


\ 


Egro ſedente, inclinatum eſt paulum caput 
atque corpus, manus ſunt clauſae, humeri ele- $5 
vati, nares expanſae, epigaſtrium intus retrae- 
tum, et conatus videntur fieri omnes, qui pul- 
mones are implere poſſint. Eſt. interdum fa. ' 
ciei rubor ; ſed ſaepius facies eſt pallida et con- 
Ho tracta, os apertum, labia projecta, oculi obſcuri, I 
lachrymas invitas effundentes. Vult interdum g 
aeger, ſed vix poteſt, tuſſire; loqui eſt difficile; 
vox elt oppreſſa et rauca, interdum penitus amiſ- 
ſa. Eger laborat quaſi pulmones v1 nulla atre 
impleri ſatis poſſint; totaque facies oſtendit, per- 
| fici reſpirationem difficultate ingente. 

Ineunte paroxyſmo, pulſus plerumque celer 
eſt, et plenus, praecipue juvenibus, et iis qui 
non diu morbo laborirunt. Paulatim vero fit 


magis imbecillus, et ſaepe eſt irregularis et in- 


ONE termittens; 


, 


\ \ 
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. THER a ; | termittens: Interdum autem ptaeter naturam 11 
tardus eſt, et tum etiam plerumque cum inter- | 
wiſſionibus. | Fieri videtur intermiſſio tempore 
inſpirationis, vel ſtatim ante expiratiqnem 5 Et 
ictus tempore expirationis ſe crebriores ſequun- 


tur. 
Ventriculus, perſtante paroxyſino, interdum 
diſtenſione ac flatu laborat: Adeſt aliquando 
ſitis: Nullus eſt appetitus, et concoctio ſemper 
multum impedita. Si ſtatim ante paroxyſmum 
multum cibi ingeſtum fuerit, ab hoc difficultag 
ſpirandi plurimum augetur, | 
Primum eſt ſaepe multus calor, praecipue 
paroxyſmis vehementibus: Minuitur vero pau- 
latin, frigeſcunt partes extremae, et tum ſequi- 
tur. ſenſus frigoris. Quum morbus gravis eſt, 


ſomnus ſaepe inſtat, et aeger interdum dormitat 


pauliſper, et tum ſubito expergiſcitur. Dum 
vigilat, eſt quaſi ſomnians interdum ; vel potius 


ſeries 


Cloned fe 


25 DE A'STHMA T-E 5 


8 ſeries: cogitationum adeſt rapida et confuſa, 


quam cel. Floyer, hanc rem memorans vocat 


N Anglice running. fancies.” Mentem ita morbo 

bot | | affectam, multum praeter ſolitum perturbant et 

N nocent ſtudia, cura, animi motus, vel quicquid 
| concitare poſſit. 

BE Urina, manente morbo, ſolito copioſius red- 

6 ditur, limpida, et ſine ſedimento. 8 


> 


Tempus quod pexſtat paroxyſmus eſt- incer- 
tum: Plerumque vero remiſſio poſt quindecim 
vel viginti horas evenit: Diminuitur gradatim 
ſpirandi difficultas, aeger tuſſire poteſt, et mucus 
e pulmonibus exſcreari incipit. Urina parcior 
fit, et rubra, ſedimentumque deponit. Pulſus 


ad conditionem redit uſitatam; aeger in lecto 


recumbere et ſe dare ſomno poteſt; pauciſque 


diebus morbus prorſus decedit. 


Haec ſunt ſymptomata praecipua paroxyſmi 
\ diſtiny- 


LE DE ASTHMATE. 
diſtincti et gravis in iis qui morbo aliquandiu la- 
borarunt. Sed modis multis diverſiſque eveni- 


unt impetus leviores. . 


Aſthmatici interdum corripiuntur dificultate 
ſpirandi, quae horas paucas maner, et tum ſponte 


/ 


omnino decedit, | 
Saepe accidit noe impetus levis breviſque; 
aeger expergiſcitur, ſpiritu difficili tempus quod. 
dam laborat, fortaſſe neceſſę eſt ut capite ſedeat 
 ſublimi. Sed reſpiratio minus difficilis brevi 
fieri incipit, ſomnuſque aegrum iterum premit. 
Die ſequente laborant plerumque aliquanto pul. 
mones - ſed aſthma cito decedit omnino: Et tali. 
bus paroxyſmis aſthmatici ſaepiſſime corripiun- 


tur. 


Interdum certà hori quotidie redit impetus 
hujus morbi, quamvis aeger per reliquam diet 
partem ab aſthmate manet _ immunis. Re- 
ditus 
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ditus illi periodici, ut in aliis morbis ſpalmodi · 


eis, a conſuetudine magis ſemper confirmantur, 


et ideo facillime initio ſupprimuntur. Pargxyſ- e ö 


mo hujuſmodi nocte accidente, quum per tem- 


pus aliquod perſtiterit, plerumque remittit pau- 


latim ante diem, atque aeger iterum dormire 
poteſt. Reſpiratio die ſequente interdum om- 
nino liber eſt; ſaepius vero leiter impedita, 
facileque gravior fit exercitatione, are impuro, 
et praecipue multo cibo in ventriculum recepto. 5 
Veſpere aeger languore et ſomno opprimi in- 
cipit ; et nocte expergiſcitur eadem iſta hora, et 
8 cum ſucceſſione ſignorum eorundem ut note 
priore. Impetus illi, multos dies, etiam hebdo- 
madas, redire perrexerint; et hoc vidi in aliis, 
et in meipſo, aſthmate cruciato a teneris annis. 
Hoe modo interdum me corripuerunt mane, 
interdum veſpere vel nocte, ſaepeque redierunt 


diu mirabili ordine. 


Exempla fuerunt etiam paroxyſmi hujus mor- 
i 6 e 


— 
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bi periodic? redeuntis certo tempore anti, e et 
8 ſemper incepit eodem fere die. | 
* 
Quamvis nocte ſaepius accidunt paroxyfmi, 
tamen omnibus horis etiam incipiunt. Vir 
videntur tolli ulla criſi, ut morbi alii * 


ſed folum a Halls decedente. 


Bene notum eſt, aſthmaticos diverſos melius 


valere in a&ris et regionum conditionibus variis: 


Nonnullos (pleroſque credo) diutius morbum 


 evitare in atre puro et ſicco, alios reſpirare me. 


lius poſſe In fitu humili et nebuloſo. Foeminam 
novi unam quae dicit ſe morbo maxime immu · 


nem eſſe in fumoſo acre urbis. 


Docemur ab illuſtriſſimo Cullen, aſthmaticos 
quoſdam faepiſſime morbo corripi in calore 


aeſtivo, et praecipue diebus canicularibus diftis * : 


Dum alios hieme magis morbo laborant. Pauci 
| mutationes 


* vide Firſt Lines of the Prafice of Phyle. 
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mutationes ſubitas caloris et frigoris, et humidi 


et ſicci, ſuſtinere poſſunt: lis igitur maxime 
convenit coeli temperies aequabilis et ſerena: 
Credoque aſthmaticis pleriſque valetudinem op · 
timam eſſe aeſtate. 

Quamvis aſthma morbus ſenum a nonnullis 
reputatur, tamen nequaquam ſenibus proprium 


eſt: Nam homines cujuſcunque aetatis, ut die- 


tum fuit, invadit, praecipue quum haereditarius; 


et in meipſo, cui haereditarius, ab ipſa incepit 


pueritia, 


- Hi qui diu vexati fuerunt, et fracti hoc mor- 


bo, interdum difficultate ſpirandi laborant per. 


petua per multas hebdomadas, ſine remiſſione 


ulla. Zgri ita cruciati vix in leo recumbere 


poſſunt, ſed tis caput et humeri ſublime multis 
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pulvinaribus ſuſtinendi, et hoc tantum modo 
poſſunt dormire. Exempla etiam fuerunt aſth- 


maticorum qui nunquam plurimas hebdomadas 


: B dormi- 
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10 DE ASTHMATE. 
dormitarunt niſi ſedentes, et in menſam accli- 


nati, pulvinaribus brachiis ſuppoſitis. 


Mucus, decedente morbo, primo plerumque 
exſcreatur tenuis, poſtea magis craſſus; ſaepe 
lis minimis nigris plurimiſque coloratus eſt, et 
. interdum, poſt paroxyſmos ſaeviores, tinctus ſan- 
guine, Interdum luteus, et magna copia ex- 
ſpuitur, ita ut fere ſimilis fit puri. Senibus 
plerumque maxime copioſus eſt, et pleriſque 
multum augetur exercitatione parca, et languore 
et imbecillitate corporis. 


Alternat interdum aſthma cum podagra, hy- 


pochondriaſi, hyſteria, et aliis quibuſdam mor- 
bis, et aliquando ſymptomaticum eſt. + Raro 
mortem praeſentem efficit, et multi aſthmatici 
ſenes facti ſunt : Sed ex eo morbi alii, praecipue 
þydrothorax, et dilatationes vaſorum prope cor 


majorum, oriuntur. 
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DE RATIONE SYMpTrOMATUM. 


Admodum difficilia explicatu ſunt multa aſth- 
matis ſymptomata ; rationeſque plurimas diver- 


ſas medici de hoc morbo propoſuerunt. Sed 


theorias illas in hic theſi ſcrutari nequaquam 
eflet idoneum, atque igitur ex neceſſitate ſunt 
* * * * . | 
praetereundae: Satis fit opiniones medicorum 
quorundam hodie celeberrimorum hic memo- 
rare. Et primo de cauſis ipſius difficultatis ſpł- 


randi; deinde de cauſis excitantibus. 


Symptomatum explicationes, editae a celeber- 
rimo medico Cullen, videntur eſſe longe optimae 


quae ab ullo auctore medico ſunt propoſitae. 


Exiſtimat ille morbum a ſyſtemate nervoſo 


habere originem, et cauſam proximam difficul- 


tatis ſpirandi eſſe contractionem ſpaſmodicam 
ipſorum 


12 DE ASTHMATE. 

ipſorum bronchiorum, a mobilitate et irritabili- 
tate ortam, quae eorum dilatationem impedit in 
inſpiratione, et etiam a rigiditate, expirationi 
liberae obſtat. Sed argumenta cl. auctoris hic 
afferre non neceſſe, quia ejus ſcripta omnibus 


nota, 


In Diſſertatione Inaugurali de Aſthmate, edi 


A 


ta a Doctore Carrick “, objicitur huic opinioni 
de cellularum bronchiorum affectione, et arguit 
auctor hanc non paroxyſm1 eſſe cauſam : Opi- 
nionemque aliam ingenioſam profert, quam di- 
dicerat a clar. Profeſſore hujus urbis +;—opinio 
ila ef, quod cauſa difficultatis ſpirandi pendet 
a contractione ſpaſmodica laryngis : Narratque 
auctor experimenta quae in canes cauſa proban- 
di fecerat. Admodum credibile eſt, et quidem 
vix dubitandum, hoc in aſthmate accidere; 


etiam multa ſigna, praecipue ſonitus ſtrepens, a 


larynge 


* Anno 1787. 
I Praelect. Doctoris Monro, 


4 
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larynge ita affeQa, explicari poſſunt. Sed ne- 
quaquam mihi probabile videtur hanc aſthmatis 


cauſam eſſe ſolam: Spaſmus enim certe ipſas af. 


ficit pulmones. Omnibus aſthmaticis quos vidi, 


mihique ipſi perſuaſum eſt, pulmones, perſtante 


morbo, eſſe contractos: Etiam dicit cel. Floyer, 


ſe ſenſiſſe pulmones unius lateris in ſeipſo magis 


quam alterius laborare. Pulſus in paroxyſmo 
irregularis, et morbi vaſorum majorum prope 
cor ab aſthmate orti, oſtendunt, cauſam aliquam 
curſui ſanguinis acquali per pulmones obſtare, 
quum difficultas ſpirandi adeſt. Dicitur a Do&, 
Carrick, fibras muſculares nullas in bronchiis 
fuiſſe demonſtratas, et ideo nullam affetionem 
ſpaſmodicam evenire poſſe. Sed membrana per 
omnes partes bronchiorum internas obducitur, 
et oſtendit illuſt. Malpighius, texturam reticu- 
larem venarum et arteriarum cellulas ubicun- 
que bronchiorum amplecti. Multi nervi etiam 
ea vaſa comitantur: Et maxime credibile certe 


videtur, partes ita formatas ſpaſmo affici poſſe. 


Laryngis 


f 
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Laryngis contractio vix poteſt cauſam haberi 


tarditatis et difficultatis quibus perficitur expira- 
tio ab omnibus aſthmaticis : Alia igitur cauſa ' 


videtur hanc difficultatem efficere. 


Si affectio laryngis cauſa aſthmatis eſſet ſola, 
operatio chirurgica, Bronchotomia, fortaſſe paro- 


xyſmum omnino tolleret. 


Sed quamvis affectio ſpaſmodica bronchiorum 


difficultatis ſpirandi cauſa praecipua eſſe videa- 
tur, tamen ex affectione illa omnia ſymptomata 
aſthmatis non explicari poſſunt. Partes etiam 
aliae ſpaſmo certe afficiuntur. Et hie mihi liceat 
ſententiam addere quam ex praelectionibus Pro- 
feſſoris Medicinae Practicae hujus Academiae 
ſemper juvabit didiciſſe. Illa ſententia eſt, quod 
in aſthmatis paroxyſmo, affectio ſpaſmodica muſ- 
culos invadit majores, reſpirationi inſervientes. 
Quantum hoc valet, in ſigna aſthmatis aperien- 
do omnibus apparebit, qui hominem paroxyſmo 


laborantem 
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laborantem notàrunt. Quiſque aſthmaticus qu. | . 
ritur de rigiditate circa pectus, et circa regio- | 

nem diaphragmatis : Veſtimenta leviſſima et te- | 
nuiſſima moleſtiam afferunt, et maxime quic- 

quid ipſum corpus circumplectitur. Urina lim- "20 
pida, perſtante morbo, demonſtrat, affectionem 
ſpaſmodicam longius- diffundi, quam ad laryn- 

gem aut pulmones. His addere licet, aſthma 

eum podagra, etiam hyſteria, et quibuſdam aliis 

morbis ſpaſmodicis, alternare. 

Ex illis igitur rationibus nunc memoratis, 

nempe contractione ſpaſmodica cellularum bron- 
chiorum, atque laryngis, et praecipue ex affec- 

tione muſculorum reſpiration ſervientium, mul. 

ta aſthmatis ſigna intelligere poſſumus. 

Paroxyſmos certo tempore redeuntes expli- 

care perquam difficile: Nihil enim minus intel- 

ligimus quam eas res, quae corpus humanum 

Foclive ad redeundum, poſt intervalla, in eaſ- 


dem 
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dem conditiones et eoſdem motus, efficiunt. Sed 


morborum exacerbationes poſt certum horarum 


numerum medici omnes ſaepe notant, et corpus 
ita affectum in febribus, plurimiſque aliis mor- 
bis, vidimus. Etiam in homine ſano ſunt re- 
ditus multarum rerum, qui certo ordine per to- 


tam vitam accidunt. 


Quum poſt mortem pulmones aſthmaticorum 
inciſi fuerint, docemur ab anatomicis nihil ap- 
parere quod cauſam morbi aperire poſſit; et pul- 
mones non diverſos ab iis aliorum hominum vi- 
deri. In multis dyſpnoeae ſpeciebus, pulmones 
poſt mortem humoris ſeroſi pleni inveniuntur: 
Unde patet, aſthma originem habere ſolum a 
genere nervoſo. Interdum vero, quum aſthma- 
tici, poſtquam difficultas ſpirandi diu et ſaeve 
perſtiterit, mortui ſunt, eftuſio humoris aquoſi 
in pulmonibus inventa eſt ; ſed hoc in aſthmate 
eſt morbi effeQus, in dy/þncet autem morbi cau- 


ſa. 
Sibilus 
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DE ASTHMA TEr Te 
Sibilus ſtrepens, aſthma comitans, certe oxiri 
poteſt a contractione laryngis: Sed adeſt etiam 
interdum fine ulla difficultate ſpirandi; et tum 
effici videtur a muco circa tracheam et pulmo- 
nes haerente. os 
Cauſae aſthmatis excitantes ſunt quampluri, 
mae; et aſthmatici ſecundum diverſitates conſti: 


'% 
* 


tutionum afficiuntur. 

Medicis omnibus obſervatum eſt, cauſam unam 
paroxyſmi frequentiſſimam, eſſe ventriculum ci- 
bo multo, vel concoctu difficili, repletum. Maxi- 
me enim ſe mutuo afficiunt ventriculus et pul- 


mones; ita ut, quum ventriculus laborat, fere 


| 
9 


ſemper laborant etiam pulmones: Et, quum adeſt 

difficultas ſpirandi, laeditur multum concoctio. 

Poſt epulas largids aſſumptas, omnibus aſthma- 

ticis eſt moleſtia eden 8 Et fi nocte fint, et 

poſtea aeger in lectum ſe recipiat, vix ullus aſth⸗ 
maticus non paroxyfmo correptus fuerit, 


C Quum 
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n perſtitit aſthmaticus alquandiu fine 
morbo, interdum totum corpus quodam modo 
| plenum fieri incipit; et tum ab hoc adeo affici- 
untur pulmones, ut, praegreſſo aliquo languore, 


denuo excitatur aſthmatis paroxyſmus. - Unde 
patet, curam multam de cibo eſſe aſthmaticis 
debere; ; et etiam quam. praeſtantiſſima eſt exer- 
citatio ſub dio. Irritabilitatem enim minuit, 
digeſtionem, et curſum ſanguinis aequalem, pro- 
movet, totum roborat corpus, et plenitudini ob- 
. 1 * 5 


Subitae aëris mutationes aſthmaticos pleroſ. 
que yehementer commovent; et hi igitur certis 


partibus anni ſunt morbo magis obnoxii. 


Catarrhus ita aſthmaticos afficit, ut quum bre- 
ve tempus perſtiterit, plerumque ſequitur morbi 


paroxyſmus. 


Sequuntur 
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Animi motus. 
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Sequuntur aliae quaedam cauſae excitantes, 


| 1 quibus ſaepe paroxyſmus oritur. 


Frigus corpori vel pedibus admotum. 


Exercitatio vehemens. 
Exercitationis defectus. Yo 
Evacuationes omnes debilitantes. 


Studia nimia. 3 DEE + 


Odores certi, pulvis, fumus. 
Calor multus externus. | 
Reſpiratio in atre impuro. 
Veſtimentum, aut tale, pectus ardte cingens, 
Certae res, quae hominibus quibuſdam in 
ventriculum receptae, paroxyſmum effi- 


eiunt. 


DE 


1 i - * 2 " 
— N N * . * 
Y , . . . — - .- a 5 
, 9 . 0 
* 1 " - " ] A . 

| " : : 7 

\ : f ' * | 0 ; 

' 5 I 
» s 


* 
-2 


. x | 
DE SIGNIS MORBI LEVANDIS. 

Quamvis bene cognita funt. aſthmatis fymp- 
tomata, et cauſae etiam non ignotae, tamen de | 
curatione medici adhuc quidem fer neſcii ſunt. 
Fortaſſe enim inveniri nemo medicus ingenuus 
expertuſque poteſt qui dicet, ſe hunc morbum 
curari vidiſſe; quin potius fatebitur, vires medi- 
camentorum tantum ſigna urgentia levare poſſe; 
res ſemper aſthmaticis lugenda. In hac theſſ 
igitur nihil dici poteſt niſi pauca, ſolito more, 
primo de rationibus paroxyſmum levandi, et 
tum de modis quibus -aſthmatici ad reditus pa- 


roxyſmi praecavendos uti poſſunt. 


Laudata fuerunt omnibus temporibus medi- 
camenta multa propter vires in aſthmate leni- 
endo, atque etiam curando; medici vero nunc 


fatentur, fidem vix ullam pleriſque haberi poſſe. 


Nam 


DE A8 THMATE. wn 
Nam et illa etiam quae primo ſigna morbi tol. 
junt, vires, ut in aliis morbis ſpaſmodicis, brevi 


amittunt, et poſtea dantur fruſtra. 8 


Ex evacuationibus, vomitus a medicis ſaepe 


praeceptus, et quidem frequenter prodeſt. Si 


ventriculus ſtatim ante paroxyſmum cibo one- 


ratus fuerit, vel concoctio impedita, tum mul. 


tum juvabit: At, quamvis non laborat ventricu- 


lus, tamen vomitus difficultatem ſpirandi ſaepe 


levat: Et nonnulli aſthmatici ad hoe remedium 
fugiunt, quandocunque paroxyſmum inſtantem 
percipiunt. OE 

Interdum evacuatio lenis inteſtinorum mul- 
tum prodeſt, praecipue fi adeſt calor, er aliquod 
febris. Hoc vero melius eſt efficere ope enema- 


tum quam catharticis devoratis; quia pauci 


aſthmatici ullam rem irritantem in ventriculum, 


perſtante paroxyſmo, recipere poſſunt, quin au- 


getur diſficultas ſpirandi. 


1 


Sanguinis 


elariſſimus medicus Cullen *, ſe inveniſſe opium 


| aſthmaticam, quae ſemper, paroxyſmo inſtante, 


+ 
a * 
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. detractio faepe juvat iis qui tand 


primum aſthmate correpti funt, et iis qui ſunt 
pleni et juvenes ; Sed maxime nociva illis qui 


zmbecillt ſunt et extenuati a crebris morbi 1M 


petibus ; nam, auQi imbecillitate, nocet, et ita 


etiam alios morbos inducere poteſt. 


Ex anti/paſmodicis, opium et- liquor aethereus 
videntur eſſe in hoc morbo utilifima., Dixit 


magis prodeſſe in aſthmate, quam ullum aliud 


medicamentum. Foeminam unam novi, diu 


opii tinctura utitur; qui ſaepe paroxyſmus | 


multo levatus eſt, interdum ſubito omnino ſub- 


latus. Dicitur opium nonnunquam nocuiſle 


ſed hoc certe raro quidem accidit +. 


tber frequenter in aſthmate utilis eſt, et 
5 ſaepe 


® Vide Firſt Lines of the Pract. of Phyſic, 9 MCCCSCY I, py 
' + Ibid, 
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| fagpe m me paroxyſmo liberavit : Sed, ut alis anti- 


ſpaſmodica, eito interdum vires amittit. Large 
dari debet, et fi primus hauſtus nihil prodeſt, 
btevi poteſt repeti. Quum datur intervallis, - 
parcè, potius videtur nocere. 5 
Haec duo medicamenta, aether et opium, 
commiſta, gnterdum majores habere vires in- 


venta ſunt, quam ullum eorum per ſe adhibitum. 


Qusedam gummium in hoc morbo etiam pro- 
ſunt, praecipue quam paroxylmi remiſſio aliqua 
eſt, ſed ſpiritu quodam difficili adhuc manente, 
Gummi ammoniacum et aſa- foetida videntur eſſe 
optima. 

Moſchus, alkali volatile, et ſeilla, paroxſmum 
levarunt interdum, atque ex ĩis moſchus fortaſſe 


optimus eſt: Sed ejus effectus incerti ſunt. 


Quum tuſſis et muci exſcreatio paroxyſmum 
ſequuntur, valent interdum quaedam alia ex ex- 
gefturantibus ; 


„% DE ASTHMATE; 
peclorantibus praecipue, ut mihi videtur, muxi 


lagingſa, tuſſimque leniunt, faucibus illitis. 


Laudati a nonnullis etiam ſunt flores zinci ; 
ba aliis vero morbis ſpaſmodicis non multum 
valent. Veſicatoria ſaepe adhibita ſunt, ſed eo- 
rum effectus ſunt dubii, Emetica, in dofibus 
parvis, ita ut nauſeam tantum excitent, a qui- 


buſdam etiam commendata. 


Nonnulli aſthmatici auxilium habuerunt 2 


fumo herbae nicotianae in 08 recepto. 


Liquor coffea, a quibuſdam medicis aeſtima- | 
tus, ab aliis vero inutilis vel nocivus habetur. 
Paroxyſmum mihi ſaepe minuit, et nunquam 
nocere videbatur. Validum potari debet infu- 
ſum, non multo lacte commiſtum. 

Saepe juvant pedeluvia, praecipue quum de- 
cedere paroxyſmus incipit, et fi partes extremae 
„ 
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Wes redit paroxyſmus hors diei certä, mul. 


1 1 tum ſaepe prodeſt ad eum praecavendum vomi- 


tio brevi tempore ante impetus horam. Si nocte 
5 accidit, maneat e lecto aeger; vel ſi mane, ex- 
; ſurgat ante horam qui incipit, et vomat. In- 
terdum à paroxyſmis hujuſmodi liberatus fui, 
tantum manens e lecto donec impetus hora 
tranſierat, et, noQe ſequente, aſthma vix un- 
quam rediit. | 
Dum perſtat paroxyſmus aſthmatis, aeger de- 
bet ſemper reſpirare acra purum et hccum, et non 
nimis calidum, fugiatque maxim cura pulveres, 
vapores, et fumum: Loqui etiam nocet, et vi- 
tanda ſunt omnia quae mentem agitare poſſunt. 
Diaeta effe aer debet, et ex materia quae facile 
concoquitur. Caro vix unquam derorandum; ; 


paniſque | bonus eſt fortaſſe cibus minime no- 


civus. Potus etiam debet imbecillus eſſe ſem- 


per: Nocet vinum, et omne genus cereviſiae. 
Quibuſdam aſthmaticis potiones calidae, aliis 
| D frigidae 


* 


26 DE ASTHMATE. 


frigidae non conveniunt: Potio autem tepida 


optima pleriſque. 


Ad praecavendos aſthmatis paroxyſmos, opor- 


tet cauſas vitare omnes excitantes notas, et cu- 
ram multam adhibere de acre, exercitatione, et 


diaeta, 7 | 


Aeris ſpecies diverſas, et coeli mutationes, 


quibus certe eximii ſaepe effectus, debet, fi fieri 


poteſt, omnis aſthmaticus experiri. Exercita- 
tionem vehementem pauci aſthmatici ferre poſ- 


ſunt; ſed exercitatio modica iis, ut jam dictum, 


magnopere prodeſt. Igitur maxime juvant 


equitatio, ambulationes, geſtatio in curru, na- 


vigatio *. 
Quamvis 


* Parentes vidi juvenis, aſthmate a pueritia laboran- 


tis, qui narrabant, filium, quum navigaret, liberum om- 


nino a morbo fuiſſe ; fi autem domum redibat, eum cor- 


ripuit iterum aſthma. Juvene vero ad mare redeunte, 


aſthma cito decedebat. 
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| Quamyis dum paroxyſmo laborantes aſthmati- 


ci diaetã parca ſemper uti debent, tamen, abſente 


morbo, cibi copiam nutrientis poſtulant ; et op- 


time dicitur ab illuſtr. Cullen, quod aſthmatici, 


quanquam multo cibo in ventriculum recepto 


ſemper laedantur, tamen diaetam nutrientem re- 


quirunt. Quicquid vero tarde concoquitur, et 


omnia quae flatus gignunt, ſunt fugienda: Ma- 


ximeque vitanda eſt alvus aſtricta, quae ſemper 


* 


nocet. 


7 
- i 1 


Multum vini aſthmaticis peſſimum ; ſed vi- 


[ | 5 | 
num purum, interdum modice ſumptum, corpus 


excitat et roborat. 


Illi qui morbo imbecilli ſunt, er extenuati, 
omnem modum-adhibere debent ad totum cor. 


pus roborandum, quia imbecillitas aſthma in- 


ducit. Cortex Peruvianus, et quaedam alia 


aſtringentia et roborantia, hic etiam prodeſle 
poſſunt : Nam illa vix unquam videntur nocere, 


quum 
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vatio etiam frigida, quanquam multis certe non 


convenit, tamen a quibuſdam tentari poteſt, 


*- 


praecipue fi aegri lavant in mari. 


Contra vero, quum corpus calefactum et ple- 


num eſt, multum juvabit, fortaſſe paroxyſmum 


praevenire poterit, fi aeger lenibus medicamen- 


tis alvum evacuat, vel fi parco cibo paucis die- 


bus utatur. In eo ſtatu proderit praeterea ex- 


ercitatio fere, ut ait Celſus, © uſque ad laſſitu- 


85 dinem.“ FR. "$1 


* 
* 


Ita veſtiti ſint aſthmatici, ut corpus calidum, 
et perſpiratio libera et aequalis eſſe poſſt. Quum 
dormitant, ſint in conclavi quam maximo, non 
multis ſtragulis odtecti. 


* 


Motus animi aſthmaticos multum afficiunt; 


et ille, qui dies poteſt agere ſine ſollicitudine aut 


curis, diutiſſime a morbo liber manebit. Oti- 


um 
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um igitur et fecuritatem petere debe quiſque 


| aſthmatieus atque dicere, 


rata fi liceat mihi 
Fingere arbitrio meo, 
"Temperem Zephyro levi 
Vela, ne preſſae gravi 
Spiritu antennae tremant. 
Lenis et modice fluens 
Aura, nec vergens latus — 
Ducat intrepidam ratem. 
Tuta me media vehat 
Vita. | 
" SENICAZE OEDIP US, AG IV. 
Chor. ad Finem. 


Intuentes in morbum hunc ſaevum quidem 


dolemus, notam eſſe nullam rationem medendi: 


Miſeris vero ſperare licet aliquem medicum, aliis 


magis felicem, remedium tandem eſſe inventu- 


rum. 
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